KARTA OCENY RYZYKA ZAWODOWEGO NR 7
(Ocena ryzyka zawodowego metodg Preliminary Hazard Analysis )

Nazwa zakladu: Urzad Gminy i Miasta Szadek, 98-240 Szadek, ul. Warszawska 3
Stanowisko: kierowca-konserwator Ochotniczych Strazy Pozarnych

Liczba 0s6b zatrudnionych na stanowisku ogétem: 12, w tym:
- kobiet -
- 0s0b niepelnosprawnych -
- milodocianych -

Statystyka wypadkow na stanowisku pracy za ostatnie 5 lat:

W ostatnich pigciu latach odnotowano 1 wypadek na stanowisku pracy kierowca-
konserwator. Do wypadku doszto podczas podnoszenia kota samochodowego- przecigzenie
uktadu miesniowo-szkieletowego.

Charakterystyka wykonywanych czynnosci:

Do obowigzkéw kierowcy- konserwatora nalezy utrzymanie w statej sprawnosci technicznej
sprzetu pozarniczego Ochotniczej Strazy Pozarnej, w  szczegoélnosci pojazdow
samochodowych, motopomp, wezy, pradownic i innego sprzetu stanowigcego wyposazenie
Ochotniczych Strazy Pozarnych.

Do obowiazkow kierowcy- konserwatora nalezy takze prowadzenie pojazdow
uprzywilejowanych- pozarniczych.

Rejestracja wynikow oceny:

Zidentyfikowane zagrozenie podczas Konsekwencje Poziom Poziom Ryzyko Czynniki §rodowiska
wykonywania czynnoSci stopnia prawdopo- (R) pracy zwiazane
szkod (S) dobienstwa Z zajmowanym
P) stanowiskiem
Pozar, ktéry moze by¢ Zatrucie dymem, 4 1 4 | Czynniki mogace
spowodowany poprzez: poparzenie ciata I, II, powodowa
nieprzestrzeganie przepisow | III stopnia, $mier¢. wypadki.

ppoz. np. palenie
papierosdOw w miejscach
zabronionych oraz zwarcie
instalacji elektrycznej,
uszkodzone urzadzenia
elektryczne, uderzenie

pioruna.




Porazenie pradem
elektrycznym w przypadku:
uzytkowania wadliwie
dzialajacego sprzetu
elektrycznego, prob jego
naprawy, wymiany zarowki
w oprawie oswietleniowe;.

Oparzenia, elektroliza
pltynoéw ustrojowych,
zatrzymanie akcji
serca.

Prowadzenie pojazdu
uprzywilejowanego z duza
predkoscia do akcji
pozarniczych (w tym
przecinanie skrzyzowan na
czerwonym $wietle,
prowadzenie po poboczach,
pochytosciach, przez
uliczne korki) - mozliwos¢
urazOw w wyniku
zwigkszonego ryzyka
wypadkow drogowych.

Mozliwos$¢ obrazen
zewngtrznych

1 wewnetrznych,
$mier¢ w wyniku
obrazen.

Kontakt z ostrymi

1 szorstkimi krawedziami
podczas konserwacji
urzadzen.

Skaleczenia, zatarcia,
zaktucia dtoni, urazy
palcow

Zagrozenia zwigzane

z uzytkowaniem narzgdzi
recznych (Srubokrety,
szczotki, mtotki, klucze
oczkowe 1 nasadowe,
kleszcze, szczypce, obcegi).

Skaleczenia, zaktucia
dtoni, urazy palcow.

Zagrozenia mechaniczne
powodowane przez
elementy konserwowanych
pojazdow i urzadzen. Do
podstawowych zagrozen
mechanicznych zalicza si¢
zagrozenie: zgniataniem,
cigciem, wplataniem,
wciggnieciem,
pochwyceniem przez
elementy obrotowe maszyn,
ktuciem, uderzeniem,
Scieraniem.

Urazy ciala, przede
wszystkim dtoni,
zgniecenie,
zmiazdzenie,
odciecie,

obtarcie,

uderzenie, pgkniecie
ztamanie.




Poslizgniecie, potkniecie,
upadek na tej samej
ptaszczyznie, przyczyna
mogg by¢ pozostawione
w przejsciach przedmioty,
nieréwnosci w podtodze,
Sliskie podtogi, poplatane
przewody.

ZYamania,
zwichniecia konczyn.

Upadek na nizszy poziom:
prace z wykorzystaniem
drabiny, upadek ze
schodow.

Urazy wewngtrzne

i zewngtrzne. Urazy
ciata szczegdlnie
konczyn i glowy,
wlgcznie ze skutkiem
$Smiertelnym.

Uderzenie o nieruchome
elementy takie jak: regatly,
elementy wyposazenia
wnetrz.

Urazy ciala,
najczesciej sttuczenia
konczyn.

Przygniecenie, uderzenie
spadajagcymi przedmiotami.
Przestawianie w trakcie
sprzatania przedmiotow,
szczegolnie na wyzszych
potkach.

Urazy ciala, w tym
konczyn barku

1 glowy,

urazy wewnetrzne.

Kontakt z gorgcymi
czynnikami np. rozgrzane
elementy samochodu.

Oparzenia skory.

Substancje chemiczne Podraznienia skory, Czynniki
wchodzace w sklad wypryski skorne, chemiczne
srodkéw do odtluszezania, |podraznienie
detergentow, smarow, sluzoéwki oczu, nosa,
srodkow czyszczacych. gardta i drog

oddechowych,

zatrucia.
Mikroorganizmy Mozliwosé Czynniki
chorobotwdrcze rozwijajace | wystgpienia chordb biologiczne
si¢ w olejach, zakaznych.

w zakurzonych warsztatach.
Kazdy mozliwy czynnik
biologiczny, ktérego
zrédlem mogg by¢ ratowane
przez ochotnikoéw osoby lub




zwierzeta.

Nadmierny wysitek Dolegliwo$ci bolowe Czynniki
fizyczny podczas zwigzane ergonomiczne,
podnoszenia i przenoszenia |z przecigzeniem psychospoteczne

sprzetu — reczne prace

uktadu miesniowo-

transportowe. szkieletowego,
naderwania

1 nadciggniecia
migsni przede
wszystkim dtoni, bole

kregostupa
Prowadzenie pojazdu pod | Mozliwo$¢ stresu 2 2 4
presja czasu, kontakt psychicznego.
z ofiarami pozaréw,
wypadkow.
Nadmierny hatas Mozliwosé 3 1 3
pochodzacy z syreny uszkodzenia stuchu
alarmowe;j.

Wyznaczenie dopuszcezalnosci ryzyka zawodowego:

Ocene ryzyka zawodowego przeprowadzono w oparciu o metode PHA (Preliminary
Hazard Analysis)-wstepna analiza zagrozen, przy wspotudziale pracownika. Jest to metoda

matrycowa,  dwuparametrowa.  Parametrami ryzyka sg  stopien
1 prawdopodobienstwo szkod (P). Wartosciowanie ryzyka opisuje wyrazenie:
R=SxP

Szacowanie parametréw S i P odbywa si¢ wedhug skali szesciostopniowe;.

Skala oceny

Stopien szkod (S):

1-znikome urazy, lekkie szkody,

2-lekkie obrazenia, wymierne szkody,

3-cigzkie obrazenia, znaczne szkody,

4-pojedyncze wypadki $miertelne, cigzkie szkody,

5-zbiorowe wypadki smiertelne, szkody na bardzo duza skalg na terenie zaktadu,
6-zbiorowe wypadki $miertelne, szkody na duzg skalg poza terenem zaktadu.

Prawdopodobienstwo szkdéd zdarzenia (P):

1-bardzo nieprawdopodobne,

2-mato prawdopodobne zdarzajace si¢ raz na 10 lat,
3-dorazne wydarzenia zdarzajace sie raz w roku,
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4-dos¢ czgste wydarzenia zdarzajace si¢ raz w miesigcu,
5-czgste, regularne wydarzenia, zdarzajace si¢ raz w tygodniu,
6-duze prawdopodobienstwo wydarzenia.

Po oszacowaniu parametrow ryzyko jest wartosciowane na podstawie matrycy ryzyka.

Matryca ryzyka

(P) Prawdopodobienstwo

(S)
stopien
szkéd

Poziom ryzyka:

1-3 - ryzyko akceptowalne,
-9

Whioski

- dopuszczalna akceptacja ryzyka po ocenie,

4
_ - ryzyko niedopuszczalne, wymagane zmniejszenie.

Poziom ryzyka zawodowego na badanym stanowisku jest wartosciag dopuszczalna.

Plan dzialan korygujgcych i/lub zapobiegawczych:
Konieczne jest zapewnienie, ze ryzyko zawodowe pozostaje co najmniej na tym samym

poziomie.

Dzialania profilaktyczne

Zidentyfikowane zagrozenie

Przeciwdzialania

Pozar, ktéry moze by¢ spowodowany
poprzez: nieprzestrzeganie przepisow
ppoz. np. palenie papieroséw w
miejscach zabronionych oraz zwarcie
instalacji elektrycznej, uszkodzone
urzadzenia elektryczne, uderzenie
pioruna.

Znajomos¢ 1 przestrzeganie zagadnien ochrony
ppoz., postepowania w razie pozaru- udziat
pracownikow w szkoleniach okresowych;
Przestrzeganie przez osoby znajdujace si¢ na
terenie Urzedu zakazu palenia wyrobdw
tytoniowych;

Paliwo do urzadzen spalinowych wlewaé na
zewnatrz, przetrzymywacé w specjalnych
pojemnikach w miejscu gdzie nie ma
zagrozenia powstania iskier lub ptomieni-
przestrzegad instrukcji uzytkowania;
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Kontrola stanu ochrony ppoz., legalizacja
gasnic;

Dbanie o nalezyty stan urzadzen i instalacji
elektrycznych;

Regularne przeprowadzanie badan opornosci
uziemien.

Porazenie pradem elektrycznym w
przypadku: uzytkowania wadliwie
dzialajgcego sprzetu elektrycznego,
prob jego naprawy, wymiany zarowki
w oprawie oswietleniowej.

Przestrzeganie zakazu naprawy i ingerencji
pracy urzadzen elektrycznych przez osoby
niewykwalifikowane. Do prac mozna
dopuszczaé tylko pracownikow

z kwalifikacjami Grupy 1. Urzadzenia,
instalacje i sieci elektroenergetyczne.
Przestrzeganie zakazu uzywania niesprawnych
urzadzen;

Przestrzeganie instrukcji obstugi oraz
instrukcji stanowiskowych podczas obstugi
urzadzen;

Przed rozpoczeciem pracy z urzgdzeniem
elektrycznym sprawdzamy wzrokowo stan
izolacji. O kazdej usterce urzgdzenia nalezy
powiadomi¢ przetozonego;

Nalezy przestrzegaé regule, ze najpierw
wylgczamy urzadzenie wylacznikiem

a w nastepnej kolejnosci wyciggamy wtyczke
z gniazda sieciowego przy czym nalezy
pamietac, ze ciggniemy za wtyczke, w zadnym
przypadku za kabel;

Kontrola stanu technicznego urzadzen przez
osoby do tego upowaznione;

Regularne przeprowadzanie pomiarow
przeciwporazeniowych, kontrola stanu izolacji
(badania wykonujemy co 5 lat).

Prowadzenie pojazdu
uprzywilejowanego z duza predkoscia
do akcji pozarniczych (w tym
przecinanie skrzyzowan na czerwonym
$wietle, prowadzenie po poboczach,
pochylo$ciach, przez uliczne korki) -
mozliwos$¢ urazow w wyniku
zwiekszonego ryzyka wypadkow
drogowych.

Znajomos¢ 1 przestrzeganie przepiséw ruchu
drogowego- pracownik powinien posiada¢
prawo jazdy odpowiedniej kategorii;

Kazdy kierowca oprocz okresowych badan
lekarskich na stanowisku pracy powinien
przechodzi¢ badania kierowcow oraz badania
psychotechniczne.

Kontakt z ostrymi i szorstkimi
krawedziami podczas konserwacji

Nalezy zachowywa¢ uwage 1 ostroznos¢;
Nalezy stosowac rekawice ochronne podczas




